
¿os habéis enterado de lo qué
está pasando en el colegio de
salesianos domingo savio? 

Este es el comienzo de
vuestra historia...





prediagnóstico y
diagnóstico

Capítulo 1





ante la situación de crisis
climática en la que nos
encontramos, desde la
asesoría cehs estamos
animando a los centros
educativos a encontrar
medidas de adaptación y

mitigación.

ya sois 34 los centros en la rioja que trabajáis en red 
poniendo en marcha acciones que mejoran la sostenibilidad del

barrio, del centro y del planeta. 

¡ha llegado vuestro momento! 
hemos analizado las 230 encuestas que habéis realizado alumnado y profesorado de

vuestro centro. os contamos los resultados.



P3

Más de la mitad os desplazáis
al centro en coche,

¿Qué ocurre en vuestro
colegio? 

La mayoría Estáis de acuerdo
en que la forma de movernos
Y DE TRANSPORTAR PRODUCTOS

contamina

En general, consideráis
que la convivencia es

buena, Pero, casi uno de
cada 3 estudiantes creen
que es regular o mala...

Me pregunto por qué ¿tú
qué piensas?
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A un 77% del alumnado LES
afectan los problemas de

convivencia ¿de qué manera?

muchos consideráis que se realizan
actividades de convivencia con las
familias, ¿qué se hace? ¿se podría

mejorar?parece que En vuestro
centro SE RESUELVEN bien
la mayoría de los casos

de acoso, Pero hay
alguna persona que no

está de acuerdo
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P3

LA MAYORÍA COMÉIS
fruta dE FORMA

HABITUAL y nunca bebidas
energéticas. pero 1 de

cada 4 alumn@s
consume habitualmente

refrescos 

la  mayoría sabéis si los alimentos
que tomáis son de temporada. Pero

sigue habiendo bastante gente que no
sabe lo que son productos
ecológicos o de cercanía

la mayoría consideráis que la temperatura
del aula ES confortable. 

¿la temperatura afecta a vuestra salud? 

 El cambio climático 

afecta a la salud de todas las

personas y os preocupan los golpes

de calor por altas temperaturas y

el aumento de enfermedades

respiratorias ¿cómo os afectan?
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parece ser que en
vuestro cole hay

Eventos concretos
para mejorar vuestra
salud física y mental

¿Qué más podéis
hacer? 

¡LA mayoría os pasáis de 1 a 3
delante de una pantalla!

¿es eso cierto? 
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P3

a  la mayoría os afecta a la
salud el ruido, sobre todo

dentro del centro  
 ¿seguro?

el ruido que más
escucháis en el

centro son voces
altas. ¿Podríais
mejorar eso?

más de LA mitad bebéis de agua
embotellada durante el horario
escolar, en vez de cantimplora

¿os parece adecuado?

solo 1 de cada 4
estudiantes sabéis que el
mayor consumo de agua

proviene de la
producción de alimentos 
¿qué creen las demás?
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en      podrás saber cuales creeís que 
son los problemas de agua que hay 

en vuestro entorno ¿Cómo os afectan?
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la mayoría tenéis una
salud física  y mental

buena.  
 ¿qué opináis?
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P3

 EN VUESTRO CENTRO tenéis árboles con
sombra y refugios para animales.
PEro, parece que pocas zonas de

relax QUE FAVORezcan LAS RELACIONES
SOCIALES

EN VUESTRO CENTRO EDUCATIVO sí HAY
HUERTO y parece ser que se utiliza en
bastantes clases. Aunque 1 de cada 4
todavía no sabe para qué se utiliza
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¡cuántas cosas nos da el
entorno natural cercano! 
en vuestro caso destacáis
los espacios de ocio, los

productos de la huerta y los
refugios climáticos.  

en vuestro centro educativo  hay
muchas plantas y animales y la
mayoría las conocéis, ¿sabríais

decirme alguna?

la mayoría del alumnado coincidís en
que el mayor gasto de energía en

vuestro centro son luces y en casa son
electrodomésticos.

¡Cuidado! lo cierto es que el
desplazamiento en coche gasta más
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eN EL ENTORNO
 DoNDE SE ENCUENTRA

 VUESTRO centro destacáis
que HAY zonas peatonales,
vías de tráfico y espacios

naturales
¿Echáis en falta algo?
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P3

la opinión mayoritaria del
alumnado en cuanto al

consumo de energía es que,
cambiar nuestros hábitos y

reducir el consumo de
energía, mejoraría la
situación del planeta 

¿Qué podéis hacer en el
colegio?
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 la mayoría NO sabéis que la
Principal fuente de energía
que consumimos en La Rioja
procede del petróleo ¿de
dónde pensabais que venía?

 LA mayoría lleváis almuerzo y lo hacéis
en envases de usar y tirar

¿Qué consecuencias tiene para el medio
ambiente? ¿podeis hacerlo de otra

manera?

la mayoría afirmáis 
que hay cubos de

separación en el centro.
Además, hay charlas de

sensibilización ¡Bien hecho! 
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gran parte del alumando coincidís en que la
limpieza de vuestro centro está bien en
general. PEro casi la mitad, no está de

acuerdo ¿Qué ocurre?,

la mayoría compráis en
supermercados, algunos
en centros comerciales y

en comercios locales
¿Qué genera esto?
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MUCHOS pensáis que los CONFLICTOS
SOCIALES Y La producción de residuos son

los problemas ambientales que más
perjudican a vuestro entorno. aunque el

5% opina que ninguno es importante.
Revisad A32
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algunos días se habla de medio

ambiente y cambio climático en

el colegio, ¿en que momentos
se habla? 

El cambio climático 
existe. LA mitad de

estudiantes creen que se
está exagerando, que no
existe o que es inevitable. 

¿qué hacemos?
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lo que más influye en vuestras
decisiones de compra es el dinero. Me
sorprende que hay muchas personas

que no se fijan en nada ¿por qué?
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bastantes pensáis que reducir el consumo 
de energía y ahorrar agua son las claves para
solucionar los problemas socioambientales 

¿tiene algo que ver? A34

el alumnado coincide en que
la producción de envases de
un solo uso perjudica a la
flora y fauna y consume
muchos recursos ¿qué

podemos hacer? 
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¡HA llegado el
momento de

compartir con tu
aula lo trabajado

hoy y ponerse manos
a la obra! 

la mayoría opináis que
vuestra opinión en el
centro es tenida EN
CUENTA siempre o a

veces. ¿es así? 

la gran mayoría considerais que EL
CENTRO EDUCATIVO PONE MEDIDAS ANTE

LAS SITUACIONES DE DESVENTAJA DEL
ALUMNADO. Entonces, ¿Se actúa bien?

como habéis comprobado son muchas
las cosas que se hacen bien en el

centro así que ¡enhorabuena! aunque
ahora toca centrarse en los

problemas para mejorar cada día 

si no somos
nosotr@s
¿quiénes?

si no es
ahora

¿cuándo?
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